
令和 5 年 4 月２8 日  

北信地区高校テニス部顧問の先生方へ  

北信高体連テニス専門部  

令和５年度 北信高等学校 総合体育大会 テニス競技 

５月１２、１４、１８、１９日 

練習コート割について 

時下､益々ご健勝のこととお慶び申し上げます｡ 大会まで数日を残すのみとなりました｡団体戦及び個人戦シングルス・ダブルスの練習コート割をアップ致します

ので､ご覧いただき、当日の準備をお願い致します。尚、練習コート割は４日間通して同じです。練習終了後、全コートスコアボードとベンチの準備を全員でお願い

いたします。 大会での活躍をお祈り申し上げます。  

時/ 

コート 
N1 N2 N3 N4 N5 N6 S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 

7:35 

~7:55 
   

長南 

（男） 

更農 

（男） 

更農 

（女） 

篠ノ井 

（男） 

篠ノ井 

（女） 

屋代 

（男） 

屋代 

（女） 

松代 

（男） 

松代 

（女） 
    

7:55 

~8:15 
   

吉田 

（男） 

吉田 

（女） 

長野 

（男） 

長野 

（女） 

長西 

（男） 

長西 

（女） 

日大 

（男） 

日大 

（女） 

長東 

（男） 

長工 

（男） 

長工 

（女） 
  

8:15 

~8:35 
   

中西 

（男） 

中西 

（女） 

須坂 

（男） 

高専 

（男） 

高専 

（女） 

創成 

（男） 

立志 

（男） 

立志 

（女） 

市立 

（男） 

市立 

（女） 
   

 

※ 基本的に大会会場より遠い高校を中･後に配置しました。よろしくお願い致します。 

団体：男子１5 校・女子７校 尚､不明な点等お問い合わせは 長野 山口 までお願い申し上げます｡ 


