
コロナ感染症拡大防止に向けてのお願い 

 

北信高体連テニス専門部 

 

北信高体連主催の大会に参加する学校及び生徒は以下の点を十分に理解の上参加してください。 

 

 

１．高体連主催の大会等は今年度も当面の間、無観客で行います。従ってテニス部生徒・学校職員以外

の入場はできません。保護者の皆様のお気持ちを考えると大変心苦しいですがご理解のほどお願い

致します。 

２．事前に所定の「健康チェックカード」をプリントアウトし、必要事項を記入して当日提出してくだ

さい。 

３．長野市の施設を利用する場合は「利用者名簿」を提出する必要があります。顧問の先生は事前に必

要事項を記入して日ごとに提出してください。 

４．入場する際に検温をします。 

５．大会に参加、応援する際は以下の点を守ってください。 

 (１)試合中以外はマスクを着用してください。（審判をする際もマスク着用） 

 (２)こまめに手洗いを行い、手指の消毒を行うこと。 

 (３)待機中・観戦中に密接・密集とならないよう、１メートル以上は人と離れてください。また、

食事の時は向き合わず静かに食べること。 

 (４)試合前・試合後の握手、試合中のハイタッチ等はしないでください 

 (５)エンドチェンジの時は、すれ違いをできるだけ避ける。 

(６)応援は原則、拍手のみとする。（試合前の歌や組織的な掛け声は禁止） 

(７)体調が悪くなったら速やかに顧問の先生に申し出ること。 

６．大会後に、高熱が出るなどコロナ感染が疑われる症状が発症した場合は直ちに顧問の先生に申し出

ること。 

 

 


