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●大会注意事項

試合は基本的に１セットマッチ（ノーアドバンテージ・スコアリング方式）です。
但し、県代表決定戦はショートセット・タイブレーク方式です。
服装はテニスウェアーを着用してください。
試合はセルフジャッチです。（大会役員がコートレフェリーを兼任しています。）
痙攣等による試合の中断は認めません。
その他、競技場のルールについては、コートの友に準じます。

第５６回国民体育大会
テニス競技長野県[北信]地区予選

県大会出場枠 ：  男子９名、女子６名

結　　果



●男子Ａブロック
1 伊藤   雅啓 （ 長 野 高 校 ） 伊藤
2 ｂｙｅ 伊藤
3 竹内   直人 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 町田 ６－０
4 町田   正人 （ 中 野 西 高 校 ） ６－１ 伊藤
5 依田   慎司 （長野吉田高校） 今井 ６－２
6 今井裕太朗 （ 須 坂 高 校 ） ６－３ 友田
7 塚田   仲良 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 友田 ６－０ 伊藤   雅啓
8 友田   光 （ 長 野 東 高 校 ） ６－０ （ 長 野高校 ）
9 成澤   明彦 （長野吉田高校） 成澤 ２＝０
10 塩野谷   靖 （ 中 野 西 高 校 ） ６－２ 成澤 (4-1 4-0)
11 関田   智和 （ 長 野 南 高 校 ） 関田 ６－２
12 土屋   寛恭 （ 須 坂 高 校 ） ６－２ 福沢
13 成田   智哉 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 成田智哉 ６－２
14 成田   智晃 （ 長 野 東 高 校 ） ６－４ 福沢
15 ｂｙｅ 福沢 ６－１
16 福沢   慎一 （ 長 野 西 高 校 ）

●男子Bブロック
1 渋沢   寛平 （ 須 坂 高 校 ） 渋沢
2 ｂｙｅ 渋沢
3 原田   友輔 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 中島 ６－２
4 中島   亮介 （ 中 野 西 高 校 ） ６－０ 渋沢
5 河瀬   考二 （長野工業高校） 河瀬 ６－２
6 高山   康介 （ 長 野 南 高 校 ） ６－２ 河瀬
7 三沢   聡 （ 長 野 西 高 校 ） 三沢 ６－４ 渋沢   寛平
8 小林   康太 （長野吉田高校） WO （ 須 坂高校 ）
9 武田   英樹 （ 中 野 西 高 校 ） 武田 ２＝０
10 山岸   慎 （ 篠 ノ 井 高 校 ） ６－３ 武田 (4-2 4-1)
11 櫻井   彰人 （長野吉田高校） 中村 ６－３
12 中村   大祐 （ 須 坂 高 校 ） ６－２ 江森
13 丸山   賢治 （ 中 野 西 高 校 ） 柏木 ６－２
14 柏木   淳 （ 長 野 東 高 校 ） ６－４ 江森
15 ｂｙｅ 江森 ６－２
16 江森   悠太 （ 篠 ノ 井 高 校 ）

●男子Cブロック
1 吉村   健太 （ 松 代 高 校 ） 吉村
2 ｂｙｅ 吉村
3 西沢   隆治 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 西沢 ６－０
4 松本   卓夫 （長野吉田高校） ６－２ 吉村
5 返町   敦 （ 須 坂 高 校 ） 吉岡 ６－１
6 吉岡   和馬 （ 長 野 東 高 校 ） ６－４ 柳沢
7 清水   秀徳 （ 長 野 西 高 校 ） 柳沢 ６－０ 吉村   健太
8 柳沢   弘孝 （ 篠 ノ 井 高 校 ） ６－１ （ 松 代高校 ）
9 福島   和宏 （ 坂 城 高 校 ） 福島 ２＝０
10 原      裕一 （更科農業高校） ６－３ 福島 (4-2 4-2)
11 西尾   裕樹 （ 長 野 南 高 校 ） 西尾 ６－１
12 大日方勝博 （ 長 野 高 校 ） ７－５ 市川
13 山岸   和也 （ 中 野 西 高 校 ） 山岸和 ７－６（３）
14 山岸   裕和 （長野吉田高校） ６－０ 市川
15 ｂｙｅ 市川 ７－５
16 市川   貴彦 （ 篠 ノ 井 高 校 ）
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Ａ
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●男子Dブロック
1 原      彬 （ 長 野 東 高 校 ） 原
2 ｂｙｅ 原
3 島方   敏 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 金子 ６－１
4 金子   玄人 （長野吉田高校） WO 原
5 大日方   塁 （ 長 野 高 校 ） 大日方 ７－５
6 武田   修一 （ 須 坂 高 校 ） ７－５ 高山
7 丸山   智聡 （ 長 野 南 高 校 ） 高山 ６－３ 原      彬
8 高山   誠 （ 篠 ノ 井 高 校 ） ６－２ （長野東高校）
9 堀内   龍真 （ 須 坂 高 校 ） 堀内 ２＝１
10 日野   仁志 （ 長 野 西 高 校 ） ７－５ 北本 (4-2 1-4 7-1)
11 小林   清一 （長野吉田高校） 北本 ６－０
12 北本   忠義 （ 篠 ノ 井 高 校 ） ６－０ 樋口
13 富田   幸伸 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 富田 ６－１
14 山本   洋平 （ 長 野 東 高 校 ） ６－４ 樋口
15 ｂｙｅ 樋口 ６－０
16 樋口   尚仁 （ 中 野 西 高 校 ）

●男子Eブロック
1 古畑   成 （ 中 野 西 高 校 ） 古畑
2 ｂｙｅ 古畑
3 須藤  泰宏 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 斉藤 ６－０
4 斉藤  充俊 （ 須 坂 高 校 ） ６－２ 古畑
5 花立  健悟 （更級農業高校） 山田 ６－２
6 山田  浩太 （ 長 野 高 校 ） ６－１ 神谷
7 宮下  和也 （長野吉田高校） 神谷 ６－２ 古畑   成
8 神谷  肇 （ 松 代 高 校 ） ６－０ （中野西高校）
9 山崎  丈司 （ 長 野 南 高 校 ） 山崎 ２＝０
10 牧  翔太 （ 須 坂 高 校 ） ６－２ 山崎 (4-1 4-0 )
11 荒川  裕 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 荒川 ７－６（５）
12 鶴田  泰弘 （ 長 野 西 高 校 ） ６－３ 山崎
13 米山  嵩志 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 飯島 ６－４
14 飯島  一樹 （ 須 坂 高 校 ） ６－４ 滝沢
15 ｂｙｅ 滝沢 ６－１
16 滝沢  瞬 （長野吉田高校）

●男子Ｆブロック
1 鈴木  祐一 （ 長 野 高 校 ） 鈴木
2 ｂｙｅ 鈴木
3 清水  公平 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 広田 ６－１
4 広田  達也 （長野吉田高校） ６－１ 鈴木
5 牧  勅行 （更級農業高校） 牧 ６－２
6 中島  烈志 （ 須 坂 高 校 ） ６－２ 牧
7 早川  哲司 （ 長 野 東 高 校 ） 湯原 ６－４ 鈴木  祐一
8 湯原  康文 （ 長 野 南 高 校 ） ６－１ （ 長 野高校 ）
9 篠原  達也 （ 中 野 西 高 校 ） 篠原 ２＝０
10 大石  光 （長野吉田高校） ６－２ 篠原 (4-2 4-2)
11 小河原  健 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 小河原 ６－３
12 野口  達也 （長野工業高校） ６－１ 篠原
13 小林  正明 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 小林正 ６－４
14 小林  祐治 （ 須 坂 高 校 ） ６－４ 轟
15 ｂｙｅ 轟 ６－１
16 轟  純一 （長野吉田高校）

Ｅ

Ｆ

Ｄ



●男子Ｇブロック
1 宮城  孝輔 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 宮城
2 ｂｙｅ 宮城
3 小池  剛 （ 須 坂 高 校 ） 藤森 ６－１
4 藤森  陽介 （更級農業高校） ６－３ 宮城
5 坂田  俊樹 （ 松 代 高 校 ） 坂田 ６－１
6 岩崎  勝也 （長野吉田高校） ６－０ 島田
7 島田  武盛 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 島田 ６－２ 中島  大輔
8 柳沢  真史 （ 長 野 南 高 校 ） ６－０ （ 長 野高校 ）
9 土屋  俊英 （ 須 坂 高 校 ） 土屋 ２＝０
10 小林  弘佳 （長野吉田高校） ６－０ 土屋 (4-2 4-1)
11 岡部  宗樹 （ 中 野 西 高 校 ） 岡部 ６－４
12 福沢  英之 （長野工業高校） WO 中島
13 近藤  雅仁 （ 松 代 高 校 ） 近藤 ６－１
14 小山  太吾 （ 篠 ノ 井 高 校 ） ６－１ 中島
15 ｂｙｅ 中島 ６－０
16 中島  大輔 （ 長 野 高 校 ）

●男子Ｈブロック
1 永田   和寿 （ 須 坂 高 校 ） 永田
2 ｂｙｅ 永田
3 中山   祐輔 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 白井 ６－３
4 白井   貴之 （ 中 野 西 高 校 ） ６－１ 牛山
5 丸山   友洋 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 丸山 ６－４
6 山岸   剛 （ 長 野 南 高 校 ） ６－４ 牛山
7 牛山   敬義 （ 長 野 高 校 ） 牛山 ６－０ 小林   靖典
8 原田   秀之 （ 松 代 高 校 ） ６－０ （中野西高校）
9 小林   靖典 （ 中 野 西 高 校 ） 小林 ２＝１
10 柳澤   道康 （更級農業高校） ６－０ 小林 (4-1 0-4 7-5)
11 宮尾   康弘 （ 長 野 東 高 校 ） 松野 ６－１
12 松野   太一 （長野工業高校） ６－１ 小林
13 神林   敬吾 （ 須 坂 高 校 ） 中村 ６－３
14 中村   友祐 （長野吉田高校） ６－２ 清水
15 ｂｙｅ 清水 ６－０
16 清水   尚一 （ 篠 ノ 井 高 校 ）

●男子Ｉブロック
1 上野   史瑛 （ 松 代 高 校 ） 上野
2 ｂｙｅ 上野
3 町田   雄司 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 合津 ６－１
4 合津   寛一 （ 坂 城 高 校 ） ６－２ 上野
5 西沢   庸 （ 長 野 南 高 校 ） 西沢 ６－１
6 荻原   亮 （ 中 野 西 高 校 ） ６－４ 西沢
7 宮下   慎也 （ 長 野 東 高 校 ） 二ノ宮 ６－３ 水澤   真
8 二ノ宮 瑞基 （ 須 坂 高 校 ） ６－１ （篠ノ井高校）
9 水澤   真 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 水澤 ２＝０
10 中村   季弘 （ 須 坂 高 校 ） ６－０ 水澤 (4-2 4-0)
11 宮尾   衛 （ 長 野 南 高 校 ） 赤地 ６－０
12 赤地   健二 （更級農業高校） ７－６（６） 水澤
13 飯島   航 （ 篠 ノ 井 高 校 ） 飯島 ６－４
14 小穴   祐太 （ 長 野 高 校 ） ６－０ 山田
15 大日方 謙一（長野吉田高校） 山田 ６－１
16 山田   真 （ 中 野 西 高 校 ） ６－０
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●女子Ａブロック
1 島田 奈央子（ 篠 ノ 井 高 校 ） 島田
2 ｂｙｅ 島田
3 坂本 亜沙美（ 屋 代 高 校 ） 坂本 ６－０
4 西沢   佑夏 （ 長 野 東 高 校 ） ６－２ 島田
5 宮澤   富有 ( 長 野 高 校 ） 宮澤 ６－１
6 ｂｙｅ 宮澤
7 ｂｙｅ 瀧澤 ６－１ 島田 奈央子
8 瀧澤   悠 （長野女子高校） （篠ノ井高校）
9 堀内 紗耶香（ 屋 代 高 校 ） 堀内 ２＝０
10 ｂｙｅ 堀内 (4-2 4-2)
11 ｂｙｅ 徳竹 ＷO
12 徳竹   倫江 （長野吉田高校） 滝沢
13 竹節   浩好 （ 中 野 西 高 校 ） 小林 ６－３
14 小林   由佳 （ 篠 ノ 井 高 校 ） ６－４ 滝沢
15 ｂｙｅ 滝沢 ６－１
16 滝沢 佐衣子（ 須 坂 高 校 ）
●女子Ｂブロック
1 小林 万希子（ 中 野 西 高 校 ） 小林
2 ｂｙｅ 小林
3 田尻 ひとみ ( 長 野 東 高 校 ） 西澤 ６－０
4 西澤   麻希 （ 須 坂 高 校 ） ６－２ 小林
5 斉藤   夏美 (長野吉田高校） 斉藤 ６－０
6 ｂｙｅ 山崎
7 ｂｙｅ 山崎 ６－１ 小林 万希子
8 山崎   友里 （ 篠 ノ 井 高 校 ） （中野西高校）
9 平井 真紀子（長野女子高校） 平井 ２＝０
10 ｂｙｅ 平井 (4-0 4-0)
11 ｂｙｅ 須澤 ６－４
12 須澤   恵美 （ 長 野 東 高 校 ） 酒井
13 峰村   優子 （ 屋 代 高 校 ） 池田 ６－２
14 池田   恭子 （ 中 野 西 高 校 ） ６－２ 酒井
15 ｂｙｅ 酒井 ６－１
16 酒井   香織 （ 篠 ノ 井 高 校 ）

●女子Ｃブロック
1 内山   涼恵 (長野女子高校） 内山
2 ｂｙｅ 内山
3 福澤   悠 ( 篠 ノ 井 高 校 ） 内堀 ６－０
4 内堀   麻衣 （ 中 野 西 高 校 ） ６－２ 内山
5 田中   千鶴 （ 須 坂 高 校 ） 田中 ６－３
6 ｂｙｅ 近藤
7 ｂｙｅ 近藤 ６－１ 内山   涼恵
8 近藤 沙恵子（ 長 野 高 校 ） (長野女子高校）

9 堀    佐知恵（ 篠 ノ 井 高 校 ） 堀 ２＝０
10 ｂｙｅ 堀 (4-0 4-0)
11 ｂｙｅ 真島 ６－１
12 真島   幸恵 （ 屋 代 高 校 ） 堀
13 小根沢 郁恵（ 中 野 西 高 校 ） 小根沢 ６－３
14 松島   恵美 （ 篠 ノ 井 高 校 ） ６－１ 中村
15 ｂｙｅ 中村 ７－５
16 中村   育美 （ 長 野 東 高 校 ）

Ａ
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●女子Ｄブロック
1 上原 亜沙美（ 中 野 西 高 校 ） 上原
2 ｂｙｅ 上原
3 山崎 美菜子( 篠 ノ 井 高 校 ） 伊豆 ６－０
4 伊豆   光沙 （ 屋 代 高 校 ） ６－１ 上原
5 三沢 明日香（ 長 野 南 高 校 ） 三沢 ６－１
6 ｂｙｅ 竹内
7 ｂｙｅ 竹内 ６－４ 上原 亜沙美
8 竹内   安奈 （ 松 代 高 校 ） （中野西高校）
9 宮澤   千里 （ 須 坂 高 校 ） 宮澤 ２＝０
10 ｂｙｅ 宮澤 (4-1 4-1)
11 ｂｙｅ 山口 ６－２
12 山口   幾美 （ 長 野 西 高 校 ） 鷲澤
13 清水   美予 （ 中 野 西 高 校 ） 北沢 ７－５
14 北沢   麗 （ 長 野 東 高 校 ） ６－３ 鷲澤
15 ｂｙｅ 鷲澤 ６－２
16 鷲澤   容子 （ 篠 ノ 井 高 校 ）

●女子Ｅブロック
1 深堀   智子 （ 中 野 西 高 校 ） 深堀
2 ｂｙｅ 深堀
3 佐藤   恵子 (長野吉田高校） 佐藤 ６－０
4 中村 八千代（更級農業高校） ６－４ 深堀
5 井上 かおり （ 須 坂 高 校 ） 井上 ６－１
6 ｂｙｅ 井上
7 ｂｙｅ 竹内 ６－２ 深堀   智子
8 竹内   玲奈 （ 屋 代 高 校 ） （中野西高校）
9 池田 佳菜子（ 長 野 高 校 ） 池田 ２＝０
10 ｂｙｅ 寺澤 (4-1 4-1)
11 宮入   一代 ( 長 野 南 高 校 ） 寺澤 ６－１
12 寺澤 ゆかり （ 篠 ノ 井 高 校 ） ６－０ 寺澤
13 松澤 江美子（ 長 野 南 高 校 ） 横澤 ６－０
14 横澤 のぞみ（ 中 野 西 高 校 ） ６－１ 竹内
15 ｂｙｅ 竹内 ６－２
16 竹内   綾 （ 屋 代 高 校 ）

●女子Ｆブロック
1 武田   亜季 （ 須 坂 高 校 ） 武田
2 ｂｙｅ 武田
3 小野 めぐみ ( 中 野 西 高 校 ） 小野 ６－０
4 熊田   佳奈 (長野吉田高校） ６－３ 庭山
5 北川 奈津美（ 屋 代 高 校 ） 北川 ６－４
6 ｂｙｅ 庭山
7 ｂｙｅ 庭山 ６－１ 小林 明日香
8 庭山   藍 （長野女子高校） （篠ノ井高校）
9 小林 明日香（ 篠 ノ 井 高 校 ） 小林 ２＝０
10 ｂｙｅ 小林 (4-1 4-2)
11 近多 由布子（ 長 野 高 校 ） 三井 ６－２
12 三井 佳代子（ 中 野 西 高 校 ） ６－４ 小林
13 宮下   牧子 （ 屋 代 高 校 ） 宮下 ６－０
14 徳武   由起 （ 長 野 西 高 校 ） ６－２ 三井
15 ｂｙｅ 三井 ６－１
16 三井   希恵 （ 松 代 高 校 ）

Ｅ

Ｆ

Ｄ
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